Un pécheur,
un lieu

Sur le lac au Duc,
la péche se décline
pour tous les golits [PEEEE
sur 250 ha. (-

La péche du bord est facilement praticable
tout autour du Lac et offre de bons résultats .

Pour Thierry Huet,
"la péche, une passion

qui ne s'est jomais démentie”

Thierry Huet, gérant d’'un mugasin d'articles de péche et
membre de I'AAPPMA de « L'ablette Ploérmelaise », péche
depuis I'dge de 10 ans. Cette passion, qu'il a découverte avec
un copain, ne s'est depuis jomais démentie. Originaire de
Guilliers, Thierry a fait ses débuts et lnissé trainer ses pre-
miéres lignes sur I'étang du Chateau-Tro. C'était avant de
découvrir le Lac au Duc qu'il peche énormément aujourd’hui.
Grand' passionné et tres bon pécheur, Thierry muitrise de
nombreuses techniques et apprécie tout particulierement lu
péche au coup, aux leurres et lu péche de la carpe. Ayant par-
ticipé a de nombreux championnats carpes et coups, Thierry
Huet possede une honne connaissance du poisson et n’hésite
pas a faire part de ses conseils aux pécheurs qu'il rencontre.

Lac au Duc
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= Situé sur les trois communes de Ploérmel, Loyat et

Taupont, le Lac au Duc est établi sur le cours de ['Yvel.
ILest ['un des plus grands étangs du Morbihan. Classé en
seconde catégorie, il est réputé pour sa bonne population
piscicole, notamment pour ses poissons blancs (gardon,
bréme, carpe...) et ses carnassiers (perche, brochet,

sandre).

et plus de 10 km de rives, il offre

une grande diversité de sites de
péche trés accessibles. D’une largeur
variant de 250 & 900 metres et d'une pro-
fondeur moyenne de 2,3 métres, il offre
de nombreux postes de péche depuis le
bord et en bateau. Pour les pécheurs a
mobilité réduite, un site "handipéche » a
également été aménageé au lieu dit Caul-
ne par le Conseil général du Morbihan.
Malgré un fond trés linéaire, ce lac dispo-
se de nombreux habitats pour les diffé-
rentes espéces piscicoles (nénuphars,
roseauy, arbres morts en queue d'étang
et roches, graviéres dans les zones pro-
fondes).

A vec une superficie de 250 hectares

Des péches pour fous les goiits

Le Lac au Duc accueille de nombreux
pécheurs recherchant des especes de
poissons différentes. Sur les berges, s'ins-
tallent réguliérement des pécheurs de
carpes au posé . La péche au coup a la
grande canne se pratique surtout sur
I'anse de Grancastel. On rencontre éga-

lement de nombreux pécheurs de car-
nassiers depuis le bord (sur I'anse de
Grancastel et a la digue) mais aussi en
bateau. L'avantage de I'embarcation est
de pouvoir prospecter I'ensemble du lac
et de pécher les bordures qui sont inté-
ressantes en queue d'étang.

Au dela de la péche, le Lac au Duc est
une véritable base de loisirs et constitue
un site privilégié pour la détente et la pra-
tique de sports nautiques. Plage aména-
gée et aires de pique-nique y font bon
ménage avec de multiples sentiers de
randonnées. Le Lac au Duc est aussi un
site idéal pour la pratique de la chasse. La
rive est partiellement occupée par le golf
de Ploérmel. De quoi satisfaire toute la
famille.

G.R.

(1) Les zones de péche de nuit sont défi-
nies par un arrété préfectoral, téléchar-
geable sur le site de la Fédération :
www.federationpeche.fr/56/, rubrique
réglementation générale.
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A Trés connue des pécheurs locaux,
la zone de marais située en amont

du Lac au Duc (Lieu dit Caulne) offre
de nombreuses zones de frayeres
pour le Brochet et les poissons blancs .

Témoignage :
les conseils de
Thierry Huet pour
la péche sur le lac

Ses conseils pour la péche sur le Lac:

- Carpe : pécher face au vent et cher-
cher les zones de sable sur les fonds
mous. Ne pas trop amorcer pour éviter
de trop attirer les poissons blancs. Faire
également attention aux écrevisses
quand I'eau se réchauffe.

- Coup: pécher les postes faciles d'accés
et régulierement péchés. Amorcer lour-
dement, ne pas hésiter a faire des rap-
pels et pécher derriére 'amorce. Faire
attention au sens du contre-courant a
cause des vagues.

- Carnassier : pécher les bordures pour
le brochet, la plage de sable et la digue
pour la perche, les rampes d’oxygéna-
tions pour le sandre.

Le message de Thierry :

Respecter le milieu aquatique,
les autres pécheurs et pratiguer =
un peu plus le "No Kill"
c'est-a-dire relacher le poisson
et pécher pour le plaisir.

Lézonnet
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Quelneuc

Le Lac au Duc offre
de nombreuses
possibilités de
péche du bord et en
bateau. La
motorisation
maximum autorisée
est de 6 CV
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