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SUIVI DE LA REPRODUCTION DE L'ALOSE SUR LE BLAVET

(20106)

Ce rapport effectue la synthése d'une étude sur I'alose menée dans le Morbihan en 2015, dans le

cadre des actions du volet poissons migrateurs.

La maitrise d'ouvrage et la réalisation de l'opération ont été assurées par la Fédération du

Morbihan pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique.

Le colt de I'étude s’est élevé a 11500 €, financée a :

- 70% par I'Agence de I'eau Loire Bretagne

- 10% par la Région Bretagne

- 20% par les collectivités piscicoles (FDAAPPMASG et FNPF)

La Fédération du Morbihan pour la péche et la protection du milieu aquatique tient a remercier
I'ensemble des partenaires scientifiques et administratifs pour leur collaboration a la bonne réalisation de

cette étude.



SUIVI DE LA REPRODUCTION DE L'ALOSE SUR LE BLAVET

(20106)

Résumé :

En 2016, un suivi de la reproduction de 'alose a été mené sur le Blavet aval. L'objectif de cette
étude était de préciser les aspects concernant la reproduction de I'alose sur le Blavet, de préciser les sites
de fraie mais aussi de vérifier I'efficacité de la reproduction par captures d’alosons, et enfin de connaitre

les pratiques de péche sur cette espéce.

Les observations de 2016 n’ont pas permis de confirmer I'efficacité de la fraie de I'alose sur le bas
Blavet, ni d’apporter des éléments complémentaires sur la dynamique de dévalaison, puisqu’un seul

aloson a été capturé lors des prospections a la senne en estuaire.

L’enquéte halieutique a pu étre effectuée a I'occasion de 6 sorties. 21 pécheurs d’aloses
différents ont été observés lors de ces 6 sorties, 12 d’entre eux péchaient a la mouche et 9 aux leurres. 6
étaient des pécheurs locaux, les 15 autres proviennent des départements voisins (Finistére, Loire-

Atlantique), voire de départements plus lointains (Vendée, Charente maritime, Gironde).

Mots-clés : alose, aloson, Blavet, suivi reproduction, péches au filet
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1. INTRODUCTION : OBJECTIF DE L'ETUDE ET SITUATION GEOGRAPHIQUE DU BASSIN

PROSPECTE

1.1 PRINCIPE GENERAL

La Grande Alose (Alosa alosa) et I'Alose Feinte (Alosa fallax) sont des espéces piscicoles
migratrices mal connues en Bretagne. La Grande Alose semble la plus représentée en eau douce, alors que
I’Alose Feinte fréquenterait plutdt les parties estuariennes. L’alose remonte les parties aval des cours
d’eau principaux pour se reproduire, mais les possibilités d’accés aux cours d’eau sont trés souvent
limitées par I'existence de barrages qui bloguent la remontée des géniteurs

L’alose est signalée sur plusieurs bassins morbihannais, dont le Scorff, le Blavet et I'Oust-Vilaine.
Elle remonte le bas de ces cours d’eau au printemps pour se reproduire en mai-juin. Sa reproduction est
nocturne, et les actes de pontes (« bulls ») sont facilement observables. Les aloses sont particulierement
visibles sur le bas des affluents aux mois de mai-juin, car une grande partie d’entre elles meurt aprés la

fraie. En revanche, les alosons sont difficile a mettre en évidence, ils quitteraient I’'eau douce trés
rapidement pour rejoindre les estuaires.

L’alose est une espéce intéressante sur le plan halieutique. Sa péche n’est pourtant pas
traditionnelle en Bretagne, mais commence a se développer, principalement sur le Blavet. On ne dispose
que de peu de données sur les captures par péche a la ligne ; les pécheurs pratiquent souvent la graciation
avec remise a I'eau (no-kill). Mais les aloses étant trés fragiles, on ne sait pas si tous les individus remis a
I’eau survivent aprés capture.

L’objectif de cette étude est d’'une part de préciser les éléments concernant la reproduction de
I'alose déja observés lors des études sur le Blavet depuis 2010, de mettre en évidence la présence des
alosons par des suivis sur le bassin du Blavet, d’autre part de mieux définir la pratique de la péche de
I'alose sur ce bassin.

1.2 LE CONTEXTE DU BASSIN DU BLAVET

Situé a l'ouest du département du Morbihan, le Blavet prend sa source sur le versant sud des
Monts d’Arrée dans les Cotes d’Armor, a une altitude de 300 métres. Dans le Morbihan, le Blavet s’étend
sur 90 km sur un axe nord - nord est / sud - sud-ouest, pour un bassin versant de 1290 km2. Son profil en
long présente des pentes variant de 0,06 %o a 0,85 %o en aval de Guerlédan, avec une moyenne de 0,25
%o. Le bassin versant présente une diversité de situations géologiques et pédologiques : les granites
représentent la majeure partie du sous sol, alors que les roches sédimentaires caractérisent la rive gauche
du Blavet. Deux tendances se distinguent au niveau hydrologique : la rive gauche du Blavet se caractérise
par des étiages fréquents et sévéres ; la rive droite présente des cours d’eau plus rapides et moins
sensibles aux étiages.

Le bassin versant du Blavet présente un potentiel d’accueil intéressant pour les grands migrateurs.
La présence du saumon est bien établie, et sa progression sur le bassin est suivie depuis 1997 par un
réseau de stations d’indices d’abondance de juvéniles de saumons sur les affluents. Il accueille aussi
d’autres espéces migratrices : I'anguille, la lamproie marine et I'alose. Des péches électriques d’indices
d’abondance d’anguilles ainsi que des comptages de frayéres a lamproies marines ont été menés en 2008
par la FDAAPPMASG6 sur le bassin du Blavet. Quant aux aloses (Grande Alose et Alose feinte), ce sont des
poissons migrateurs pour lesquels on ne dispose pas beaucoup de données. La reproduction de I'alose a
été mise en évidence sur le bas du Blavet par des suivis ponctuels réalisés a partir de 2008. Seule la
Grande Alose est supposée étre présente sur le Blavet, mais la présence d’hybrides n’est pas exclue.



La péche de loisir de l'alose se développe depuis quelques années sur le bas Blavet,
principalement en aval de I'écluse des Goréts, qui correspond a une zone de forte concentration d’aloses.
La taille minimale de capture de I'alose est fixée a 30 cm. La péche de loisir de I'alose est également
effectuée sur I’Oust, mais de fagon nettement plus réduite.

2. METHODOLOGIE DES SUIVIS

2.1 LES CAPTURES D’ALOSONS

2.1.1 PROTOCOLE GENERAL

Les alosons quitteraient trés rapidement les zones de reproduction pour rejoindre les bordures du
cours d’eau. lls y passeraient ensuite quelques semaines avant de dévaler vers I'estuaire. Mais cette phase
de croissance des juvéniles est encore mal connue, et le temps de séjour des alosons en eau douce
semble variable selon les cours d’eau et les conditions du milieu.

L’objectif de I'étude est de mettre en évidence la présence d’alosons sur le Blavet, en eau douce
ainsi qu’en zone estuarienne, et de préciser leur croissance sur ce bassin. Depuis 2012, il a été choisi de
ne prospecter que la partie estuarienne du Blavet, en péchant a l'aide d’une senne, cette technique
permettant de capturer de nombreux alevins.

En 2016, il a été fait le choix de mettre en évidence la présence/absence de juvéniles d’aloses
selon la date. On ne s’est donc pas attachés a pécher le maximum d’alosons, mais juste a mettre en
évidence leur présence c'est-a-dire que dés qu’un trait de péche présentait un aloson, on changeait de
station sans multiplier le nombre de traits.

2.2.2 MATERIEL ET METHODE

En 2016, les prospections ont été réalisées majoritairement par péches en bateau comme depuis
2012: elles sont effectuées a 'aide d’'une senne de 40 m de long pour une hauteur de 1m80 (maille de 8
mm). Une des extrémités de cette senne est maintenue par un premier opérateur situé sur la berge (cf.
photos ci-dessous). La senne est déroulée par un deuxiéme opérateur dans un bateau, puis l'autre
extrémité de la senne est transmise a un troisiéme opérateur, lui aussi en berge, situé a une vingtaine de
métres du premier. Les deux opérateurs en berge se rapprochent I'un de I'autre en ramenant et remontant
la senne sur la berge. Les poissons capturés sont triés pour étre déterminés avant d’étre éventuellement
mesurés puis remis a I'eau. Cette technique est utilisée sur les secteurs qui présentent une berge en pente
douce.



Une péche électrique a également été réalisée cette année dans la partie eau douce, par
prospection présence/absence.

2.2.3 SECTEURS PROSPECTES

En 2012, lors de la mise en place de la 1¢© campagne de suivi, 4 stations situées en aval d’Hennebont
avaient été définies (cf. fig. 2). Elles correspondent a des zones calmes de contre-courant, en pente
douce. D’apres les références bibliographiques, ces secteurs correspondent aux zones ou stabulent les
alosons (Véron, 2004, non publié). Les stations sont les suivantes (d’amont en aval, en dessous
d’Hennebont, sauf la station 5 située en amont) :

[©]

Station 1 (Lanester) : zone de confluence de 3 petits affluents en aval de la 4 voies, rive
droite.

Station 2 (Lanester) : confluence d’un petit ruisseau au niveau du Rocher du diable, rive
droite.

Station 3 (aval Hennebont) : zone de pente douce a mi-chemin entre les stations 2 et 4,
rive droite

Station 4 (aval Hennebont) : confluence du petit ruisseau au pied du chateau de
Locguénolé, rive gauche.

Station 5 (amont Hennebont) : confluence du ruisseau au Henguér, rive droite



Station 1

Station 2

Station 3

Station 4

*

Station 5

Fig. 2Localisationdes stations de péche en bateau






























